Introduccién

Ariadna Estévez y Daniel Vizquez

Desde hace por lo menos treinta afios, el estudio académico de los de-
rechos humanos ha dejado de ser terreno exclusivo de la disciplina ju-
ridica y se ha convertido en un objetivo compartido por las diversas
disciplinas sociales y humanisticas. La agenda de investigacién social
en derechos humanos incluye aspectos estructurales y subjetivos de fe-
némenos tales como la migracién, el libre comercio, la globalizacién, la
educacién, la flexibilidad laboral, las elecciones democriticas, la cons-
truccién de identidades culturales y otras, los derechos indigenas, el
terrorismo, las disputas por el agua, las negociaciones politicas por el
cambio normativo internacional, la violencia contra las mujeres, el uso
del derecho con fines politicos o de represién, los procesos de reconci-
liacién después de la transicién democrdtica, etcétera.

La discusién teérica, el andlisis conceptual y los estudios empiricos
sobre derechos humanos se han ubicado ya en las ciencias sociales, y
en la academia anglosajona y latinoamericana existen diversos semina-
rios de investigacién y coloquios en los que se discuten los estudios mds
recientes. Desafortunadamente, en México el estudio de derechos hu-
manos sigue confinado a la disciplina legal, y poco se conoce de las he-
rramientas tebricas y metodolégicas que faciliten el andlisis social de os
derechos humanos, asi como de la agenda social, politica, internaciona-
lista, antropolégica y econémica, en el campo.

Sobre las causas de esto, solamente pueden aventurarse especula-
ciones e hipétesis no verificadas —desde la legalizacién del discurso
de derechos humanos via la sociedad civil, hasta ¢l convencimiento en
la academia de que, efectivamente, los derechos humanos se estudian
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mejor desde el derecho—, pero es un hecho que en México no hay es-
pacios especificos para debatir el tema desde una perspectiva conceptual,
ni una agenda de investigacién no legal. La falta de un enfoque sistema-
tico al estudio social de los derechos humanos hace que la investigacién
que si se realiza tenga que recurrir a fuentes legales, que no ayudan a
responder a las preguntas de investigacién propiamente sociales, y a que
esa investigacion se pierda entre la copiosa produccién académica de las
ciencias sociales.

Con esta preocupacién en mente, en noviembre de 2008, el Centro
de Investigaciones sobre América del Norte (CISAN) y la Flacso México
convocaron a un grupo de académicos de las ciencias sociales, con espe-
cialidad en derechos humanos, a participar en un seminario en el que
se abordaron los derechos humanos desde las diversas disciplinas de las
ciencias sociales, en vez de hacerlo desde el derecho. Aun cuando su en-
foque son los estudios regionales, el CISAN y la Flacso estdn conscientes
de la importancia de los derechos humanos en la agenda de investiga-
cién social del continente, por lo que auspiciaron la creacién del Semi-
nario Multidisciplinario de Andlisis de Derechos Humanos. El apoyo
del entonces director del CISAN, José Luis Valdés Ugalde, fue fundamen-
tal para echar a andar el proyecto.

El seminario se propuso iniciar el largo recorrido de extraer la inves-
tigacion sobre derechos humanos del derecho y complejizar su estudio
ubicdndolo en las ciencias sociales. Durante el primer afio del semina-
rio, los integrantes tuvimos varias sesiones de discusién interna para de-
finir cudl era el estado de esta cuestién dentro de la agenda temdtica y de
debate conceptual en el estudio de derechos humanos, desde las diversas
disciplinas y subdisciplinas sociales. El libro que el lector o lectora tiene
en sus manos es producto del trabajo colectivo realizado en esa primera
etapa del seminario.

Este libro tiene como objetivo dilucidar cudl es el enfoque especifico
de cada una de las disciplinas sociales al estudiar los derechos humanos
y establecer un estado de la cuestién general. El gran sesgo de este ejer-
cicio, sin embargo, es el marcado por la formacién de los ensayistas y su
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acceso 2 sélo una fraccién de la literatura producida en el campo. Mien-
tras que algunos de los autores se han formado en la academia anglosajo-
na, otros se ven limitados por el tipo de literatura que se encuentra mds
sistematizada y accesible, que es fundamentalmente la anglosajona —
aunque muchos autores latinoamericanos, afticanos y asidticos publican
en las revistas indexadas en el mundo anglosajén—. Las evidentes ex-
cepciones son los capitulos escritos por Silvia Dutrénit (Memoria His-
térica) y Manuel Canto (Politicas Piblicas), quienes intencionalmente
se han dedicado a estudiar la literatura en espafiol.

En el seminario no hubo ingenuidad al discutir este sesgo, y toma-
mos consciencia de que la disponibilidad de Ja literatura anglosajona, en
detrimento de otras, no es arbitraria y que existe un centralismo que fa-
vorece a esta academia y deja fuera la gran produccién de conocimiento
que se hace en el mundo hispanohablante, francéfono y portugués, por
hablar sélo de América Latina. No obstante, en un ¢jercicio de reflexivi-
dad, los autores reconocemos esta limitante pero, al mismo tiempo, sa-
bemos que sistematizar la literatura densamente anglosajona es un buen
principio para empezar a producir un conocimiento social sobre dere-
chos humanos en el 4mbito mexicano que contribuya a desmantelar,
por lo menos en lo que respecta al concepto de éstos, lo que E. Dussel
ha llamado Ja “colonizacién epistemolégica” y A. Quijano “la colonia-
lidad del poder”.

De esta forma, no es la intencién de los autores marcar pardmetros
y limites en la investigacién social de los derechos humanos, sino mds
bien exponer un abanico que dé pautas conceptuales, metodolégicas y
temdticas para los académicos(as) y estudiantes de las ciencias sociales,
con ¢l fin de empezar a sistematizar una agenda de investigacién social
de derechos humanos propiamente mexicana. A la larga, esta agenda
deberfa producir un conocimiento que permita a los investigadores(as)
no solo tener herramientas de investigacién proptamente sociales, sino
también limitar, en la medida de lo posible, la necesidad de acudir a la
academia anglosajona y europea para encontrar referentes no legales en
el estudio de los derechos humanos.
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Ejes de discusion y estructura del libro

El libro estd compuesto por nueve ensayos, correspondientes a las dis-
ciplinas, subdisciplinas y enfoques representados en el Seminario In-
terdisciplinario de Andlisis de Derechos Humanos, mds Género y
Feminismo:1 Sociologfa Jurfdica, Sociologfa Politica, Relaciones Inter-
nacionales, Politicas Ptiblicas, Memoria Histérica, Estudios de la De-
mocracia, Ciencia Politica y Antropologfa. El enfoque de cada uno de
los capitulos responde a la forma en la que cada disciplina y subdisci-
plina ha incorporado €l estudio de los derechos humanos, que puede
ser a partir de la propia metodologfa de la disciplina (Antropologia,
Memoria Histérica), de la prictica (Politicas Piiblicas), la teorfa (Teo-
rfa Politica, Estudios de la Democracia y Feminismo), o como objeto
de estudio (Relaciones Internacionales, Sociologia Juridica y Sociologfa
Politica). En este sentido, la discusién de los capftulos sigue dos tipos
de estructura: la revisién de la literatura social sobre derechos humanos
(Democracia, Relaciones Internacionales, Sociologfa Juridica y Socio-
logfa Politica), y la revisién histérica de la incorporacién del concep-
to (Antropologfa, Memoria Histérica, Feminismo, Politica Pdblica y
Teoria Polftica). Como se observa, la estructura del libro es disciplinar
v se puede leer cada capftulo por separado.

Un debate fundamental que surgié durante la discusién de cada una
de estas disciplinas fue el que tiene que ver con las fronteras disciplinares,
el cual gir6 en torno a qué aspectos son propios de una u otra disciplina
y dénde pueden marcarse sus limites. La discusién fue apasionante, pero
no hubo respuestas satisfactorias, por lo que concluimos que es initil
tratar de definir fronteras, es imposible determinar en qué momento un
estudio de derechos humanos deja de ser sociopolitico para convertirse
en antropoldgico, pues muy posiblemente se trata de un enfoque inter-
disciplinario que conjuga Antropologfa, Sociologfa Juridica y Memoria,

Richard Miskolci participé exclusivamente en el proyecto de este libro. Para ¢l nuestro agradecimien-
to por su disposicion y entusiasmo.
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por poner un ejemplo. Lo que si pudimos definir fue que mientras to-
das las disciplinas contemplan de alguna forma un andlisis del poder, al-
gunas se ocupan mds de lo estructural que de lo subjetivo. Por ejemplo,
Antropologia, Sociologfa Politica y Feminismo se centran en el andlisis
del poder que tienen los sujetos frente a diferentes formas estructurales,
mientras que Relaciones Internacionales, Memoria y Politica Piblica se
centran en la interaccién sujeto-objeto, y Sociologfa Juridica y Estudios
de la Democracia se concentran en las instituciones legales como recur-
sos estructurales de los sujetos sociales. Teorfa Politica se centra en Ja ins-
titucionalizacién de los derechos humanos. Las particularidades —mds
que fronteras— disciplinares las marca el énfasis en uno de los elementos
de la relacién sujeto-objeto, la cual es fundamental en la produccién de
conocimiento de las ciencias sociales.

Sin pretender ser exhaustivos en la revisién de la literatura por el
sesgo mencionado en la primera parte de la Introduccién, cada uno de
los capitulos dilucida tres cosas: 1) la importancia de los derechos hu-
manos como objeto de estudio; 2) los debates tedricos propios de esas
disciplinas en su estudio de los derechos humanos y 3) la agenda tem4-
tica que se desprende de estos enfoques, con especial referencia a Méxi-
co. Ya sin insistir en las fronteras conceptuales, temdticas y analiticas, el
andlisis de estos tres aspectos nos posibilité definir lo que si compete a
cada una de las disciplinas y enfoques y, eventualmente, nos permitié
encontrar coincidencias y divergencias en la produccién de conocimien-
to social sobre derechos humanos, algo que bien vale la pena compartir
con el lector que quiera acercarse al estudio de este tema desde cuales-
quiera de las disciplinas y subdisciplinas sociales.

La primera gran coincidencia es la temporalidad en la aparicién mis-
ma del concepto de derechos humanos en el dmbito empirico de la
disciplina. Se empieza a hablar de derechos humanos en las ciencias so-
ciales en la medida en que los actores sociales (sujeto) hacen referencia
al concepto, y las instituciones (objeto) lo reroman. Esto ocurre con la
lenta pero progresiva caida de la guerra fria y las liberaciones politicas
conocidas como transiciones a la democracia, que se pueden encontrar
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a finales de la década de 1970 pero con mds amplitud durante toda la
década de 1980. Con la hegemonfa de los discursos liberales, especial-
mente la democracia, los sujetos sociales empezaron a ver la convenien-
cia de legitimar sus demandas en un lenguaje ético que no despertara
escepticismo, como las diversas expresiones del estructuralismo, desde
el marxismo hasta la teorfa de la dependencia. Esto es lo que coloca a los
derechos humanos y a sus conceptos relacionados en el 4mbito empiri-
co de estudio de las ciencias sociales, y dentro del libro es elocuente en
los capitulos escritos por Silvia Dutrénit (Memoria Histérica), Richard
Miskolci (Feminismo) y Daniel Vézquez (Democracia).

La segunda es el uso de la metodologfa constructivista. Surgido
en los sesenta, el constructivismo social sugiere que no existe tal cosa
como la objetividad en las ciencias sociales. El investigador no es
rotalmente ajeno al objeto de estudio, por lo que éste no se puede
construir de manera neutral. Todo objeto y sujeto social es descrito
con un lenguaje cientifico que no es neutro, sino que estd marcado
por la experiencia del investigador; su descripcién es una construc-
cién social determinada por las subjetividades del cientfico social. El
constructivismo cuestiond la subjetividad de teorfas y conceptos que
dejaban fuera o en desventaja a las mujeres, los gays, los indigenas,
etc., y facilité la aparicién de metodologfas que examinaban el poder
del lenguaje en la construccién de sujetos y realidades sociales tales
como ¢l posestructuralismo. En la medida en que los derechos huma-
nos aparecieron en el horizonte empirico de las ciencias sociales, el
constructivismo se fue revelando como la perspectiva metodoldgica
mds til para analizar no sélo el papel de los derechos humanos en la
construccién de sujetos y objetos sociales, sino también para exami-
nar a los derechos humanos mismos como una construccién social
que puede ser transformada, contestada y mediada por el poder. Esto
se aborda con amplitud en los capitulos elaborados por Rachel Sieder
(Antropologfa), Ariadna Estévez (Sociologia Politica), Richard Mis-
kolci (Feminismo), Karina Ansolabehere (Sociologfa Juridica) y José
Luis Velasco (Teoria Politica).
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La tercera coincidencia es el uso estratégico de los derechos huma-
nos como discurso, ideologia o doctrina legal por parte de los sujetos so-
ciales —individuales y colectivos, activistas y minorfas— para formular
demandas. En la medida en que diversos grados y expresiones del libe-
ralismo se han impuesto en el dmbito estructural —en las instituciones
multilaterales, los parlamentos y las corporaciones transnacionales— ha
resultado conveniente enmarcar intereses y demandas de grupo en tér-
minos de derechos humanos, es un discurso que conlleva valores libera-
les. No obstante, este uso estratégico no es exclusivamente pragmdtico,
sino que eventualmente se vuelve axiolégico. En la medida en que la
gama de valores que propone el discurso de derechos humanos impreg-
na el 4mbito de los sujetos sociales, también se retoma como un eje rec-
tor a nivel institucional (por ejemplo, las politicas piblicas, su uso en las
cortes nacionales, etc.). Esta particularidad es especialmente evidente en
los capitulos escritos por Alejandro Anaya (Relaciones Internacionales),
Ariadna Estévez, Rachel Sieder y Manuel Canto (Politicas Publicas).

Las diferencias entre cada capitulo tienen que ver con la importan-
cia que poseen como objeto de estudio, y con las divergencias perso-
nales entre los autores respecto a la ontologfa y la epistemologia de los
derechos humanos. Por un lado, mientras que los derechos humanos
son un objeto recurrente en la Antropologfa, la Sociologia Politica, el
Feminismo, la Memoria, la Teorfa Politica y las Relaciones Internacio-
nales, lo son menos en otras disciplinas tales como la Politica Publica,
los Estudios de la Democracia y la Sociologia Juridica. En segundo lu-
gar, durante el seminario no hubo acuerdo entre los autores respecto
del origen conceptual de los derechos humanos. Mientras que Daniel
Vdzquez propone que no hay una conexién inmediata entre la doctri-
na de derechos humanos y el pensamiento democrético, los capitulos
de Alejandro Anaya, Richard Miskolci y Ariadna Estévez dan cuenta de
que, aunque no es posible decir que los derechos humanos como los
conocemos hoy reflejen integramente el pensamiento de la Ilustracién
(que es el origen del primer pensamiento democrético), si es posible ras-
trear una conexién que se transforma radicalmente con la aparicién de
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la Organizacién de las Naciones Unidas y la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, por el concurso de paises socialistas, colonizados
y asumidos como “periféricos”, como serfa América Latina. Esta dife-
rencia es un reflejo localizado de un debate muy amplio en la academia
sobre la autoria de los derechos humanos: hay quienes dicen que es libe-
ral, otros afirman que es producto del liberalismo y el socialismo, y hay
un ndmero creciente de autores que lo explican por la negociacién entre
gobiernos y sociedad civil de muchas y muy diversas culturas. Algunas
de las posturas sobre el debate pueden encontrarse en los diferentes ca-
pitulos, igual que la perspectiva ontolégica de cada uno de los autores,
que va desde la normativa hasta la discursiva.

Las coincidencias y diferencias entre cada uno de los capfrulos hacen
que el libro tenga un acercamiento muy diverso a los derechos humanos
desde la ciencias sociales, que va mds alld del enfoque disciplinar, pues la
riqueza de perspectivas se complementa con la diversidad metodolégi-
ca del colectivo que lo escribe. Esperamos que esta obra sea de utilidad
para profesores, estudiantes e investigadores que deseen llevar el estudio
de los derechos humanos mds alld de las ttiles pero restringidas fronte-
ras del derecho.



